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1. Nota de abertura

No contexto internacional, entre outros aspetos ocotridos durante o ano de 2024, este ficard cerlamente
marcado pela continuagio da guerra na Europa (a invasdo da Uerinia pela Russia ocorreu a 24 de fevereiro de
2022), pela guerra no Médio Oriente, na Faixa de Gaza (a guerra Isracl-1lamas comegou em 7 de outubro apis
um ataque terrorista coordenado por véarios grupos militantes palestinos contra cidades israclenses). pela eleigio
nos FUA, a § de novembro, do controverso candidato republicano Donald Trump, pela continuagio de ocorréncias
invulgares relacionadas com as alteragies climéticas verificadas em vérios locais do mundo, pelas enormes
deslocagdes humanas que continuam a ocorrer no planeta de pessoas em fuga das guerras, da fome e da
inscguranca. Os cinco factos elencados comprovam gue vivemos em tempos de incerteza de desequilibrios virios
e que a construgiio de um mundo mais seguro ¢ igualitario ainda estd muito distante,

No contexto nacional, a nivel politico, entre outros aspetos ocorridos duranie o ano de 2024, podemos
destacar 0 novo governo minoritirio do PSD/CDS/PPM liderado por Dr. Luis Montenegro apds a demissio do
Primeiro-Ministro, Dr. Anténio Costa, que Llinha maioria absoluta no parlamento portugués e que interrompeu
uma governacio de oito anos, sendo também de destacar a ascensfio fulgurante do partido da cxtrema-direila
CHEGA. A nivel social, processos como o envelhecimento da populagiio portuguesa, a entrada no pais de povos
vindos de outras dreas do plancta, a dependéncia ccondmica do exterior, designadamente da Unido Europeia, a
saida do pais de um nimero elevado de jovens com formagio superior ¢ o aumento do custo de vida sdo processos
que devem implicar alertas € preocupagdes a todos os portugueses.

Certamente que haverd infimeros registos positivos ocorridos durante o ano de 2014 que nos permitem
continuar a acreditar na capacidade humana de descobrir novas e inovaderas solugies para combater ¢ ultrapassar
os seus problemas. Certamente que continuamos a acreditar que o homem ambiciona construir um mundo melhor.
I* com esle espirito que as IPSS Portuguesas continuam a exercer a sua missio junto das comunidades que scrvem
_ setvir para ajudar a construir uma comunidade mais desenvolvida ¢ inclusa. Sio cerca de 5.000 IPSS espalhadas
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por todo o pais, que diariamenle prestam um apoio de proximidade aos que mais precisam ¢, por vezes, sio dos
que menos tém. lendo a plena consciéneia que todo o trabalho social que realizam depende, em grande medida,
dos apoios linanceiros reecbidos do Listado porque os utentes ou os beneficiarios das IPSS nio conseguem pagar
a totalidade dos custos dos servigos de que beneliciam, Nesle contlexto, é sempre oportuno rccordar o que
investigou o Professor Doulor Américo Mendes, docente ¢ investipador da Universidade Catélica, tendo

concluido que ... “as IPSS produzem bens piiblicos que contribuem para a coesdo social, coesdo territorial e
contribuem para o melhoria da saide publica”. Este mesmo investigador concluiu que [LOOE (um curo) entregue
auma [PSS tem um efeito multiplicador por quatro na comunidade (1,00€ x 4= 4.00€), ... “sendo gue a principal

Jaceta da importancia economica e soctal das IPSS & providenciarem bens e servigos de apoio social a pessoas
gue deles precisam e gue néo podem pagar por eles.”

Durante o ano de 2024, a Fundacio Santo Antonio direcionou a maior parte do seu trabalho social para a
valéneia LRPI-Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, que continuou a ser o trabalho base desta 1PSS.
Dirigiu, também, a sua acio social para outras areas, designadamente na drea do Apofo Alimentar avs mais
carenciados (através do programa Combate & Privaciio Malterial, da distribuicdo de alimentos provenientes do
Banco Alimentar Contra a Fome do Porto, dos alimentos disponibilizados através da Cantina Social ¢ dos Cabazes
de Lmergéncia). Foram realizadas outras atividades durante o ano passado, designadamente as atividades da
Formacido Profissional, da Loja Seliddria, do projeto social Residéncia Mgfalda Ermida, assim como as
alividades rclacionadas com a kxploragdo Agricola dos terrenos da Instituigio. As atividades relacionadas com
o Grupo ¢ Ligeiro Caminhantes e com o Grupo Cavaguinhos dos Voluntdrios da 1454 também se mantiveram
durante o ano de 2024, sendo de referir que as atividades do programa CLI)S CAERUS — Projeto Oportunidade
esliveram suspensas a aguardar o inicio da 5* Geracdio deste programa no nosso lerritorio (CLDS 3G CAERUS
FProjeto Oportunidade).

Em 2024, a Fundagio Santo Antonio, continuou a executar obras de construgiio e reparaciio dos seus
equipamentos sociais, designadamente na ERPI na Casa CAERUS, na Residéncia Mafalda Ermida, obras de
construgdo ¢ reparacio do seu patrimonio imobilidrio, designadamente na reeuperagfo da Casa do Lamoeso ¢ no
Apartamento de Tuias (Edificio Par do Sol).

A nova atividade da Fundagiio Santo Antonio, Turismo em Espaco Rural - Agroturismo, em preparacio
nas quintas da Instituiciio denominadas Quinta das Quintrans e Quinta das Quintécs, localizadas cm frente 4 Sede
da Instituigio, foi a atividade que, em 2024, mereccu uma cspecial atengdo de forma a cumprir a candidatura
aprovada com fundos comunitarios para esse efeito PDR2020-10213-081578, As obras necessdrias para recuperar
as casas em ruinas na Quinta das Quintdes, nio (icaram concluidas até linal do ano 2024 como era descjado ¢
cstava planificado, pois houve necessidade de se exceutar obras essenciais ao empreendimento que nfio estavam
previstas na candidatura referida.

Durante o ano de 2024, a F'undacio Santo Antdnio continuou a receber inGmeras solicitagbes provenientes
de todo o concelho de Marco de Canaveses para prestar apoio alimentar a situagdes de caréncia alimentar
identificadas pelos téenicos sociais que trabalham no concelho. O aumento dos pedidos de Cabazes Alimentares
de Emergéncia coloca-nos perante um problema para o qual, num futuro proximo, serd necessdrio encontrar outras
alternativas, assunto que temos vindo a chamar a alengfo nos virios fdruns coneclhios onde estamos presentes.

() aumento de pedidos de acolhimento para a LRP, ocorridos durante todo o ano de 2024, constitui outro
enarme problema para o qual ndo conseguimos apresentar as respostas necessirias. Conscientes desta realidade e
da problematica do envelhecimento da nossa comunidade, resta-nos continuar a prestar 0s nossos scrvigos com
cmpenho, humanismo e dedicagiio, mas sempre conscientes de que sercmos apenas um contributo para uma
realidade que estd em crescimento acelerado.

2. A l'undacio Santo Antonio

A Fundagiio Santo Antonio, NIPC 504 [42 992 & uma Instituicio Particular de Solidariedade Social
fundada a 22 de setembro de 1995, por eseritura pliblica, no Cartorio Notarial de Marco de Canaveses, tendo
como Instituidores Pe. Antonio Augusto de Sousa Moreira, Dr. Manuel Anténio Moreira Teixeira e Sr. Manuel
Gonecalo Brandao, com Sede na Rua de Santa Maria, n.® 914, lreguesia de Vila Boa do Bispo, concelho de Marco
de Canaveses, distrito do Porto, com dmbito nacional ¢ internacional, Foi reconhecida como IPSS por Despacho
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do Secretario de Listado da Insergio Social de [9/02/98 e o scu registo lavrado em 27/03/98 pela ingcri¢io n®

1 1/98, a fls 148 verso e 149 do livro n® 5 das Fundagdes de Solidariedade Social, conforme publicagio no DLR. ¥

11 Série, n.° 116 de 20/5/1998, adquirindo o Listatuto de Utilidade Pablica. Alicergada nos principios da fé ¢ moral
Catdlicas, visa promover, nas comunidades, iniciativas de indole assistencial, protissional e sociocultural,
fomentar o cspirito de solidariedade e entreajuda e o apoio 4 integraciio social e comunitaria. Possui equipamentos
sociais na area da sua Sede e leve uma Delegacgfo na arca de Beja - com lares de idosos em Sanla Clara de Louredo
e Ferreira do Alentejo, no distrito de Beja - de 1996 a 2014 (até ao lalecimento do seu mentor, Pe, Moreira). Tem
dado uma atengéio especial a idosos dependentes (acolhendo-os em Lares, agora designados de ERPT), a familias
desestruturadas, a jovens em risco ¢ a desempregados.

2.1 Missfo

Promover respostas sociais adaptadas as necessidades das populagdes, nomeadamente: Idosos, Familias e
Desempregados, envolvendo as partes interessadas num compromisso de sustentabilidade da comunidade.

2.2Visdo0

Diversilicar as respostas sociais e expandir geograflicamente, mantendo o reconhccimento como
organizagio de referéncia, enfatizando a humanizagio da prestagiio de scrvigos ¢ a abertura & comunidade.

2.3 Valores

Humanismo

Solidariedade

Compromisso com utente/cliente e familiares
Rigor ¢ profissionalismo

Persisténcia

2.4 O Mentor

O P.c Antonio Augusto de Sousa Moreira nasceu a 25 fevereiro de 1939 na freguesia de Alpendurada e
Matos, concelho de Marco de Canaveses, ¢ falcecu a 25 de margo de 2014 em Beja. Durante os seus 38 anos de
Sacerddcio, o Pe. Morcira cdificou uma wvasta Obra Social direcionada para 0s mais ncecssitados das
comunidades, nomeadamente na darea da Diocese de Beja, onde {oi paroco cntre 1976 ¢ 2014, e na sua terra natal,
Marco de Canaveses, Foi para o apoio aos idosos dependentes que direcionou grande parte da sua agdo social,
construindo lares para os acolher, sendo de relevar, também, o apaio que sempre prestou aos desempregados, aos
deficientes, ao acompanhamento e formacio das familias e aos mais necessitados das comunidades que serviu. A
partida antccipada do Pe. Moreira para junto do PAI constituiu uma perda irrepardvel para todos quantos
beneficiavam do seu trabalho didrio imbuido do cspirito cristio de partilha, nomeadamente para os mais de 500
utentes e mais de 250 colaboradores implicados nos equipamentos sociais que construiu. Este “Empreiteiro de
Deus " deixou uma vasta Obra Social sob a tulela das IPSS que criou: Centro Social e Paroquial Nossa Senhora
da Luz (1981), Fundagio Santo Anténio (1995) ¢ Fundagdo Pe. Américo (2005), a quem doou a lotalidade dos
bens maleriais que durante toda a sua vida conseguiu reunir.

3 Atividades Desenvolvidas




3.1 Estrutura Residencial para Pessoas Tdosas - ERPI

O trabalho base da Fundagfo Santo Antdnio sempre foi o acolhiment
idosos dependentes em equipamentos sociais, anteriormente designados Lares de
Idosos e hoje com a designagio de ERPI-Estrutura Residencial para Pessoas ldosas.
Esse foi o proposito principal da constituigdo da Fundagiio Santo Antdnio, que
ocorreu a 22-09-19935, tendo por objetive principal construir equipamentos socials
para acolher e prestar servigos sociais aos idosos dependentes. Serd oportuno
recordar que a Fundago Santo Antdnio teve uma Delegagfio no Sul do pais, em Beja, que funcionou de janeiro
de 1996 até margo de 2014 (data do falecimento do mentor desta PSS, P.e Antonio Moreira, paroco na Diocese
de Beja) onde foram construidos cquipamentos sociais para acolher idosos dependentes, designadamente em
Santa Clara de Lourcdo (capacidade para cerca de 65 utentes) ¢ em Ferreira do Alentejo (capacidade para cerca
de 100 utentes). Na Sede da Instituicdo, em Vila Boa do Bispo, desde 1 de setembro de 1998 que o trabalho
principal desta IPSS sempre [oi o acolhimento de idosos em estrutura residencial e a prestagio de scrvigos sociais
de que necessitam, Atualmente a capacidade instalada e reconhecida pela Scguranga Social ¢ de 100 utentes,
embora residam na Instituigio cerca de 93 utentes, ndo por falta de candidatos para acolhimento, mas por quesibes
de logistica ¢ estratégia de funcionamento da ERPI (temos quartos com capacidade para acolher (rés utentes mas
so coabitam dois e oulros quartos duplos que apenas acolhem um ulente).

Durante o ano de 2024, continudmos a receber, quase diariamente, pedidos de internamento provenientes
da comunidade local e regional, sos guais ndo conscguimos apresentar a necessaria resposta. O aumento dos
pedidos de internamento para ERPI, que de ano para ano tem vindo a aumentar, constitui um problema grave com
o qual as TPSS dec Portugal se vém diariamente conlrontadas ¢ sem possibilidade de respostas. Perante esta
evidéncia ¢ perante a realidade do envelhecimento demografico galopante que ocorre no pais, sabemos que jamais
conseguiremos resolver todos os pedidos que nos chegam, pelo que lentamos resolver da melhor forma possivel
05 casos gue conseguimos integrar.

A semelhanca de anos anteriores, & a partir das atividades da LRP1 que outros apoios sociais & comunidade
sao planificados e execulados, caso dos apoios alimentares, apoios através da loja solidaria, atividades de
formagdio profissional, atividades relacionadas com a exploragiio agricola, voluntariado, ete. Sendo o trabalho
social na ERPI a atividade principal da Instituicio, ¢, obviamente, também esta atividade que absorve mais
recursos financeiros assim como recursos humanos, No final do ano de 2024, os colaboradores dos quadros da
Instituigiio atingiam o namero de scssenta, constituindo uma mais-valia para a atividade da Institui¢iio, mas ao
mesmo lempo um problema que merece reflexfio e ponderagio.

Os custos de funcionamento da ERPL, em 2024 tiveram um incremento consideravel em conseqguéneia do
aumento dos custos com os recursos humanos, dos aumentos constantes dos pregos dos bens alimentares, dos
combustiveis, da enerpia, medicamentos, etc, ele.. De relerir, também, que o Governo de Portugal fez uma
atualizacio nas comparticipacdes as IPSS que, embora muito importante e necessaria, continua muito aquém do
compromisso na cooperagio que prevé uma participagio de 50% nos custos de funcionamento de todas as
valéneias sociais das IPSS. Tentamos executar medidas de mitigagfio para fazer face ao aumento dos custos de
luncionamento da ERP, designadamente com a instalagio de mais painéis fotovoltaicos para producio de energia
clétrica, a aquisicio de maquinas e novos cquipamentos relacionados com limperas, transportes, bem como a
procura no mercado novos fornecedores de bens e servigos necessdrios no dia-a-dia da Instituigfo.

Duranie o ano de 2024 realizdmos obras de manutengio ¢ recuperacdo na ERPI, designadamente

reparagdes ¢ pinturas, substiluimos equipamentos, contratdmos mais recursos humanos, promovemos formacéo
para os nossos colaboradores, prepardmos novas candidaturas a fundos comunitarios ¢ mantivemo-nos atentos a
novas parcerias visando a angariacfio de fundos para a nossa atividade.

Trabalhamos para oferecer servigos com qualidade e humanismo aos nossos ulentes, proporcionar as
melhores condigfies de trabalho aos nossos colaboradores, bem como momentos de lazer ¢ de convivio com
atividades idicas e religiosas, entre todos os utentes, voluntérios, colaboradores ¢ estagiarios, visando criar uma
“casa aberfa” com servigos humanizados e especializados.

No Anexo T, podemos obscrvar as diversas atividades realizadas na ERPI durante o ano de 2024,
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De scpuida, apresentamos um cxemplo do plano semanal de atividades na ERPI da Fundagdo Santo
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Plano Semanal de Atividades de Desenvolvimento Pessoal e Socioculturais

3.2 CLDS CAERUS- Projeto Oportunidade

E sempre importante recordar que os CLDS visam .
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< Caerus

CLDS - PROJECTO OPOR T URIDADE

) CAERUS- Projeto Oportunidade ¢ o CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social do Marco de
Canaveses, no terreno desde 2009, tendo a Fundagiio Sanlo Anténio assumido, desde o seu inicio, o papel de
Entidade Coordenadora Local da Parceria, a convite da Cdmara Municipal de Marco de Canaveses (Lintidade
Pr :}motm a) com a anuéncia da Seguranca Social {Lnt;dade ] Jsmhmdnm}

. de forma multissectorial e integrada, promover a
inclusdio social dos cidaddos através de agdes a executar em purm?rm qiie permitam coniribuir para o aumento
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du empregabilidade, para o combale das situagdes criticas de pobreza, e.v;Jecf?rEr_£ a infantil, da exclusdo
social em lerritorios vulnerdveis, envelhecidos ou fortemente atingidos por calamidades, tendo igualmente
especial atengdo na concrelizagdo de medidas que promaovam a inclusdo ativa das pessoas com deficiéncia e
incapacidade.”

A guarta fase deste projeto no concelho de Marco de Canaveses iniciou-se em 03-02-2020, inicialmente
previsto para um periodo de 36 meses, mas quc conseguimos prorrogar atc 30 de selembro de 2023, Finda esta
quarta fase do CLDS, o concelho de Marco de Canaveses iniciou diligéncias para uma 5 candidatura deste projelo
de intervengiio social, tendo essa candidatura sido submetida na platalorma do Baledo dos Fundoes, ho dia 11-09-
2024, tendo a mesma sido objeto de pedidos de esclarecimento por parte dos técnicos da Seguranga Social ¢ cm
21-02-2025 foi aprovada com a identificagio Candidatura PESSOAS-FSE+- 01530900,

Por conseguinte, durante todo o ano de 2024, as atividades do CLIDS CAERUS Projeto Oportunidade,
estiveram quase todas suspensas. 1rés das quatro téenicas da equipa deste projeto aceilaram continuar em
atividade na Casa CALRUS, através da realizagio de um CEL Contrato Emprego Insergdo, tendo realizado
atividades cm estreita articulagdo com a Cémara Municipal de Marco de Canavescs, desde o dia 16 de outubro de
2023 até ao dia |5 de outubro de 2024,

Tmporta referir que a Dr." Judite Freitas, que desde 2009 desempenhou tarefas no CLDS de Marco de
Canaveses, C4 ERUS Projeto Oportunidade, tendo desempenhado a fungio de Coordenadora nas fases do CLDS
+. do CLDS 3G e do CL.DS 4G, a partir de 1-12-2024, passou a integrar a cquipa do projeto Radar Social do
concelho de Marco de Canaveses, da responsabilidade da Cimara Municipal de Marco de Canaveses, pelo que a
Coordenadora da 5 Geragdo do CLDS do Marco de Canaveses serd a Dr.* Liliana Tcixeira, que estd neste projeto
desde a sua génese.

0O CLDS 5G CAERUS - Projeto Oportunidade cstard no terreno durante 48 meses, terd uma equipa técnica
composta por 4 téenicos com formago superior, que continuarfio instalados na Casa CALRUS, e a Fundagiio
Santo Anlonio serd, novamente, a ECLP — Entidade Coordenadora Tocal da Parceria, estando o Plano de Aclio
aprovado para responder com 19 atividades em I1T Eixos de Intervengio (Eixo 1@ Emprego, formagdo c
qualilicagdo; Lixo II: Combale & pobreza e 4 exclusio social das criangas e dos jovens, promotor de uma efetiva
parantia para a infancia; Lixo 1V: Desenvolvimento social, capacitagiio comunitdria ¢ intervenglio em conlextos
de emergéncia social e de cendrios de excegiio) com um orgamento global de 572.000,00€, sendo 80% desta verba
alocada obrigatoriamente para Recursos Humanos e apenas 20% para atividades do projeto, o que ¢ bastantc
inferior s cdigdes anteriores do CLDS.

Tendo em consideragiio que as atividades do CLDS CAERUS-Projeto Oportunidade estiveram suspensas
ou parcialmente suspensas durantc o ano de 2024, aproveitou-se este [acto para ¢ realizarem algumas obras de
conscrvaciio e reparacio no telhado, no interior e no exterior da casa principal, o que ndo inviabilizou a utilizacio
deste espago central na cidade do Marco para utilizar na entrega mensal de alimentos aos beneficiarios do
programa Combate & Privagfio Material (EX-POAPMC).

Recorde-sc que os resultados obtidos na 4° fase do CLDS CAERUS — Projeto Oportunidade, do qual
beneficiaram 6.882 pessoas, estio descritos com muito detalhe nos relatdrios que sio apresentados e aprovados
pelo CLAS de Marco de Canaveses, encontram-sc disponiveis na plataforma do Portugal 2020 - POISL, junto da
Scpuranca Social, no sitio da Internet deste projeto (www.caerus.pt) e junto dos parcciros.

Entendemos que o concelho de Marco de Canaveses tem beneliciado muito com a existéneia do CLDS
CAERUS Projeto Oportunidade ¢ que o conhecimento adquirido pelos técnicos ao longo dos anos sobre a
realidade social do concelho constitui uma mais-valia que deve ser sempre considerada aquando da
implementagiio de um trabalho de intervengdo social concelhio efetivo, de compromisso, de proximidade e de
aluagdo em rede.
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3.3 FVormacao Profissional

Durante o ano de 2024 ndo foi possivel relomar a Formagio
Profissional dirigida a piiblicos vulneraveis da comunidade com o apoio
de financiamentos comunitarios, a semelhanca do que ocorreu em anos
anteriores ao COVID-19. No entanto, no final do ano de 2024, a 13-11-
2024, em parceria com a empresa Margem, Lda., foi possivel submeter
na plataforma do Pessoas 2030, uma candidatura para a implementagio
de um curso de Educacio e Formagio de Adultos-EIA na drea da Geriatria a decorrer nas instalagies da Fundagio
Santo Antonio, dirigido a 18 formandos da comunidade. Este curso prevé uma carga hordria de 1783 horas em
sala e 210 horas de pratica em contexto de trabalho, funcionard na Sede da Instituigio e scra ministrado pela
empresa Margem, Lda, Esla candidatura estd registada como Operagio: Pessoas-FSE+01874100, Aviso: Pessoas-
2024-21.

Durante o ano de 2024, na Sede da Instituicio e em parceria com a cmpresa Multilormativa, Lda., foram
ministradas trés acdes de formacdo profissional, com 8 horas cada) dirigidas aos colaboradores da ERPI na arca
de Primeiros Socorros e Suporte Basico de Vida. Esta formagio contou com o apoio financeiro do IEFP através
da Medida Cheque-Formagéo.

Joram ainda realizadas aloumas agdes de formagéo profissional dirigidas aos colaboradores da Instituigéo
na area alimentar (ITACCP).

0s clementos da Direcfio que excrcem cargos exceutivos participaram, durante o ano de 2024, em
intmetas acdes de formagio e de informagio, via plataforma Zoom ou Teams, muitas delas ministradas pela
UDIPSS-Porto. As platalormas digitais referidas também foram utilizadas para que os dirigentes e téenicos da
Instituicdo participassem em webinars, reunides, agdes de formagdo, etc.,

Ainda durante o ano de 2024 a Fundaciio Santo Antdnio colaborou com estagidrios c/ou estudantes do
ensino superior na realizagio de estigios e na realizagio de estudos téenicos, bem como na recolha de informagdes
junto dos utentes da Instituigao.

3.4 Cantina Social

A Canting Secial da Fundagio Santo Antonio cstd  em
funcionamento, na Scde da Instituigio, desde janeiro de 2013, com o
apoio do Instituto da Seguranga Social, através do Protocolo de
Colaboragiio assinado no Ambito do Programa de Lmergéncia Alimentar
(PEA). Esta medida dc apoio temporério proporcionou, de 2013 até ao
pentiltimo trimestre de 2017, apoio a 63 beneficiarios (63 refeicies/dia).
Ao longo dos anos, esle apoio foi sendo reduzido de uma forma
unilateral pela tutela (Seguranga Social) ¢ desde abril dc 2019, este apoio apenas comtempla 13 refeictes/dia.
Emborta se trate de uma medida temporaria, esta medida, que esta no terreno hd mais de uma década, [uncionou,
em 2024, de forma semelhantc aos anos anteriores, sendo a comparticipagio da Scguranca Social atualizada para
3,75€/vetcicdo.

A lundagfio Santo Anténio, desde a sua génese, sempre apoiou situagdes de caréncia alimentar sinalizadas
pela comunidade. Lsta pritica permitiu que, ao longo dos anos, fossem estabelecidas parcerias com as cntidades
que trabalham ou que tém responsabilidades neste setor, nomeadamenic com a Seguranga Social, Banco
Alimentar Contra a Fome do Porto, Supermercados Modelo/Continente e, desde maio de 2023, com o
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supermercado Mercadona de Marco de Canaveses. Com o cstabelecimento desta rede de parcerias, a Fundagiio
Santo Anténio consegue entregar, de forma totalmente gratuita, alimentos aos mais necessitados da comunidade,

No Anexo I1 do presente Relatorio podemos verificar que em 2024 a Fundagio Santo Anldnio proporcionou
apoio alimentar a centenas de beneficidrios de todo o concelho de Marco de Canaveses com alimentos
provenientes do programa alimentar Combate & Privagao Material (EX-POAPMC), com alimentos provenicntes
do Banco Alimentar Contra a Fome do Porto, do supermercado Mercadona de Marco de Canaveses, do
supermercado Modelo/Continente de Alpendurada e de vérias outras empresas ¢ particulares.

Deixamos aqui uma nota relacionada com os pedidos constantes de “Cabazes de Emergéncia” que nos
chegam de tado o concelho através das cquipas de RSI/SAAS, lendo a Fundagio Santo Antonio, por vérias vezes,
manifestado a sua preocupaciio nos varios [druns concelhios em que participa, bem como nas reunides do CLLAS-
MC, junto de vérios téenicos, politicos locais ¢ outras pessoas ou entidades com responsabilidades nesta matéria,
para esta crescente realidade e para a provavel incapacidade da Insliluigio em satisfazer 0s mesmos.

. - N ;
o

3.5 Distribuicio Alimentar — Combate & Privacio Material

%gggﬂmas '! 2030

A Fundagio Santo Anténio, na qualidade de Entidade Mediadora, foi a anica
cntidade do concelho de Marco de Canaveses envolvida na distribuigiio alimentar
do POAPMC-Programa Operacional de Apoio ds Pessoas Mais Carenciadas,
programa financiado pela Unido Europeia através de verbas do Fundo de Auxilio
Europeu s Pessoas Mais Carenciadas (FEAC em 85%) ¢ pelo Orgamento de
Fstado Portugués (15%), implementado pelo Instituto da Seguranga Social com a
colaboragio de inimeras entidades do pafs com cxperiéncia na distribuicio
alimentar aos mais desfavorecidos das comunidades. Este programa esleve no
terreno de 2017 até 2024 ¢ no territério de Marco de Canaveses, apoiou beneficidrios de todo o concelho (apoio
alimentar para 583 pessoas com a distribuigio de um cabaz de cerca de 25 alimenlos). Lste apoio foi executado
em parceria com o Banco Alimentar Conta a Fome do Porto (Lntidade Coordenadora), a Santa Casa da
Misericordia de Baido e a OBER (Entidades Mediadoras em Baifo).

Com a chegada do quadro comunitdrio de apoio Portugal 2030, este apoio alimentar passou a ter
enquadramento no Programa Pessoas 230-Combate & Privagdo Material, e para o territorio Marco/Baifo, a
candidatura com cédigo de operagiio PESSOAS-FSE+005379, que tem o Banco Alimentar Contra a Fome do
Porto como Polo de Receglio e a Fundagiio Santo Antonio, a OBER e a Santa Casa da Miscricordia de Baido como
Entidades Mediadoras, contempla o apoio alimentar para 930 destinatarios (380 no concelho do Marco e 400 em
Baifio) para um periodo de 15 meses (de 01-12-2023 a 28-02-2025) com a distribuigio de alimentos de um cabaz
de 25 produtos (secos, conscrvagio e congelagdo), sendo o valor total aprovado de 79.684,94€ (selenta ¢ nove
mil, sciscentos e oilenta ¢ quatro euros ¢ noventa e quatro céntimos).

No ano de 2024, a Fundagiio Santo Antdnio continuou a fazer a distribuigdo alimentar dos produtos
provenienies deste programa a partir da sua Scde, em Vila Boa do Bispo e da Casa CAERUS, na cidade do Marco
de Canaveses, durante dois dias por cada més, em cada um dos locais referidos. A logistica implicada neste
programa obriga a alocar um nimero significativo de recursos humanos e materiais para poder cumprir com a
recegdio, armazenamento, transporte e entrega de cerca de 20.000 kg de alimentos por cada més. Importa voltar a
relerit que as verbas previstas neste programa para as Entidades Mediadoras sempre estiveram muilo aquém, mas
mesmo muito aguém dos custos reais que esta medida de distribuido alimentar na comunidade ncecssita, Prevé-
s¢ que duranie o ano de 2025 scjam introduzidos os carlfies sociais a serem distribuidos aos beneficidrios desta
medida de apoio alimentar para que os mesmos possam fazer compras em determinados supermercados,
libertando, desta forma, as entidades mediadoras deste programa do enorme trabalho logistico de recolha,
armazenamento e entrega dos alimentos aos beneficidrios. Prevéem-se inimeras vanlagens com esta alteragiio,
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mas adivinham-se, icualmente, alguns inconvenientes, pelo que a avaliagdo das altérm;ﬁes ¢ csperada com alguma
espectativa.

A distribuiciio alimentar realizada pela Fundagfio Santo Antonio durante o ano de 2024, através do
Programa Pessoas 2030-Combaie i Privacdo Material, foi, sem qualquer davida, uma atividade muito importante
para combater a exclusdo social ¢ constilui um enorme apoio aos que mais precisam. Estamos convictos de que
ajudar a implementar esta medida no nosso territdrio ¢ um imperalivo de uma IPSS, mas também cntendemos
que esta medida deve ter outros parceiros no nosso territério.

No Anexo I podemos constatar a distribuigiio alimentar realizada pela undagio Santo Antonio durante
0 ano de 2024,

3.6 Distribuicio Alimentar — Banco Alimentar Contra a Fome do Porto

®e
'& . Bancoalimentar

Durante o ano de 2024, a Fundacio Santo Anténio manteve a parceria com 0 s :
Ranco Alimentar contra a Fome do Porto, na qualidade de Entidade Misla, isto €, . Shdin ok
entidade beneficidria e entidade mediadora entre o B.A. ¢ as familias mais vulnerdveis da comunidade. Fsta
parceria permitiu que, em 2024, a Fundagdo Santo Anténio recchesse 11.683,78Kg de alimentos, que [oram
valorizados pelo Banco Alimentar contra a Fome do Porto em 12.015,56€, valores muito importantes para a nossa
missdo mas que ficaram muito aquém do recebido em 2023 (recebemos 79.365,40 kg valorizados em 27.706,03€).
A recordar que a Fundagiio Santo Antonio recolhe todos os mescs nas instalacdcs do Banco Alimentar Contra a
Fome do Porto, em Perafita, Matosinhos, os alimentos que sc destinam ao consumo na Instituigio e a entregar as
familias da comunidade que beneficiam desta ajuda alimentar. Também ¢ habitual a I'undagio Santo Antdnio
colaborar com o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto nas duas campanhas anuais de recolha de alimentos
no supermercado LIDL de Marco de Canaveses, 0 que também ocorreu em 2024,

Como se pode constatar no Anexo I do presente relatdrio, os alimentos provenicntes do Banco Alimentar
Contra a Fome do Porto permitiu, durante o ane de 2024, entregar cabazes mensais a 47 familias, cerca de 102
beneficiarios e apoiar 238 familias (cm 2023 foram 154) em situagdes pon tuais de caréncia de alimentos atraveés
de entrcga de Cabuzes de Emergéncia. Todos os beneficidrios das ajudas alimentares em que a Fundagio Santo
Antonio esta envolvida (Cantina Social, Combate & Privagio Material, Banco Alimentar Contra a Fome do Porio)
t&m os seus processos devidamente instruidos onde constam dados pessoais dos beneficidrios e dos seus agregados
familiates e estio devidamente identificados nas plataformas eletrénicas dos varios programas. Isto significa que
de forma rapida ¢ confidencial, quem tiver as devidas permissdes legais pode saber a quem foram atribuidas as
ofertas alimentares dispensadas, bem como conhecer a situagio real em que se cncontram os beneficidarios das
varias medidas de apoio alimentar. Importa, também, recordar que a selegio/indicagio dos benelicidrios das
medidas de apoio alimentar em gue a Pundagio Santo Anilonio estd envolvida é, normalmente, da
responsahilidade das diversas equipas sociais que trabalhum no concelho, nomeadamente das equipas dc
RST/SAAS que, em articulagiio com os téenicos do Centro Distrital da Seguranca Social ¢ com os técnicos da
Camara Municipal, articulam com os Lécnicos da Fundagdo Santo Anlénio os apoios alimentares a disponibilizar.

As regras e as oricntagdes legais dos varios programas de apoio alimentar em que a Fundagio Santo
Anténio csta envolvida ndo permitem, por vezes, que todos os nossos concidadfos tenham acesso aos alimentos
gue solicitam; no entanto, al¢ & presente data, a I'undagdo Santo Antdnio nunca deixou de apoiar as situagbes de
caréneia alimentar reportadas e que estio devidamente identificadas.

No Anexo IT podemos observar o niimero de beneficidrios apoiados pela Fundagio Santo Antonio durante
o ano de 2024 nos varios programas de apoio alimentar (Cantina Social, Combate a Privagio Material, Banco
Alimentar, Cabazes de Emergéncia), sendo de realgar o erande aumcento verificado nos pedidos de Cabazes de
Emergéncia.
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3.7 Loja Solidaria

s P, LojaSolidaria

Fumdagan Saim Assdnia

A Loja Soliddria da Fundagdo Santo Antonio, a funcionar desde 19-09-2010, localiza-sc na Sede da
Tnstituicdo no interior do Saldo Multiusos e disponibiliza & comunidade, de forma totalmente gratuila, roupa,
calcado, brinquedos, mobilidrio e cquipamentos diversos. O funcionamento desta medida de apoio social consiste
em receber e recolher gratuitamente na comunidade diversos produtos e equipamentos doados (roupa, calgado,
loigas, brinquedos, moveis, ctc.) que, depois de devidamente selecionados e tratados, sdo colocados na Loja
Solidéria para serem disponibilizados a quem deles necessita. Fxiste um Regulamento Interno que organiza e
define as regras de funcionamento desta loja. Durante o ano de 2024, conlinudmos a registar muilas ofcrtas de
roupa usada para a Loja Solidiria que, depois de devidamentle selecionada ¢ tratada, fica disponivel para oferta,
tendo alguma dessa roupa chegado a Angola.

A Loja Soliddria disponibiliza & comunidade, a titulo de empréstimo gratuifo, ajudas técnicas lais como
cadeiras de rodas, camas articuladas, equipamentos geridtricos, ete., de acordo com a disponibilidade cxistente na
Instituigéo.

Como se pode constatar no Anexo 11 do presente relatério, durante o ano de 2024, a Fundagfo Santo Antonio
apoiou através da Loja Soliddria cerca de 80 agregados familiares, a que corresponderd um apoio a cerca de 180
pess0as.

3.8 Exploraciio Agricola

Importa recordar que a Sede da Fundagio Santo Antoénio esta situada
numa quinta agricola {Quinta do Tapado com cerca de 4 ha com vinha ¢
horticolas) que foi doada pela familia Brandao, localizada na parle mais
agricola da freguesia de Vila Boa do Bispo, concelho de Marco de Canaveses.
A envolvente da Scde da Tnstituigo, onde funciona a LRPT, € composta por
varios terrenos agricolas, entre os quais estdo 0s terrenos gue pertencem a
Fundaciio Santo Anténio, a Quinta do Tapado (cerca de 4 ha, com vinha e
horticolas), Quinta das Quintrans (cerca dc 2 ha, com vinha e pomares) e
Quinta das Quintdes (cerca de 4 ha, com vinha). A Quinta da Cavada,
localizada em Magrelos, Marco de Canaveses, quc dista cerca de 4 km da sede da Instituicio, também pertence a
Instituiciio ¢, atualmente, tem instalada uma vinha com castas de verde branco com cerca de 1 ha, O cadastro
agricola do TFAP, na presentc data, regista como patriménio da Fundagio Santo Antonio, um patriménio agricola
composto por 18 parcelas a que correspondera uma area lotal de 13,33 ha, localizado nas fregucsias de Vila Boa
do Bispo ¢ Bem Viver, do concelho de Marco de Canaveses, distrito do Porto.

Em 2024, 4 semelhanca de anos anteriores, a exploragio dos terrenos agricolas da Fundaciio Santo Antdnio
foi realizada tendo como principal objetivo produzir alimentos frescos ¢ de qualidade para autoconsumo na
Instituicio (horticolas, batatas, frutas, vinho, etc.). Tem como objctivos secundarios, proporcionar receitas
financeiras com a venda dos excedentes (cx. venda de uvas para a Quinta das Arcas), assim como proporcionar
trabalho e ocupagfio para os colaboradores assalariados da Instituicio, contribuir para a existéncia de um territorio
apricola aprazivel, atento e preocupado com uma produgiio agricola sustentavel com implicagoes benéficas para
o meio ambiente, contribuir para manter um territorio agricola com histdria, tradigio mas aberto 4 inovacio,
Durante o ano de 2024, a exploragio agricola permitiu criar alguns animais para auloconsumo (porcos e galinhas),
hem como cscoar as sobras e os restos de alimentos provenientes da cozinha da Instituigio e, ainda, proporcionar
momentos de entretenimento ¢ lazer aos nossos utentes, colaboradores e voluntarios, alraves da realizagio das
atividades relacionadas com os ciclos de produgio agricola (sementeiras, colheitas, vindimas, elc.).
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Lim 2024, a produgio de uvas brancas vendidas para a Quinta das Arcas (em Valongo), totalizou 20.980Kp
e a produgio de uvas tintas vendidas para a Quintas das Arcas [oi de 6.100kg, tendo sido transformadas na Adega
da Instituicdo cerca de 4 pipas de vinho tinto e 2 pipas de vinho branco, pelo que a produgdo total de vinho em
2024 foi de cerca de 45 pipas.

Durante o ano de 2024 foi executada a candidatura que foi submetida em 2023, via Dolmen, candidatura
n.° PDR2020-10211-101986, para a substituigio do trator agricola de rodas da Instituigho, da marca Agriful, com
a poléncia de 33,20 Kw, com 36 anos, matricula OB-90-21. Assim, apés consulta ao mercado ¢ tendo em
consideragio as caracteristicas da exploragio agricola da Instituicdo, designadamente as vinhas existenles bem
como as caracteristicas do trator aprovada em candidatura, adquiriu-se & empresa Carlos Scrafim — Maquinas
Agricolas Unip. .da. um trator novo marca MC Cormick, Mad. X3.07.DF, pelo valor total de 34.774,17€ (trinta
e quatro mil selecentos ¢ sefenta ¢ quatro euros ¢ dezassete eéntimos), tendo a Fundagio Santo Antonio recebido
do IEAP a verba de 12.925,00€ (doze mil novecentos ¢ vinfe e cinco curos) referente a comparticipagio prevista
nessa candidatura, Também durante o ano de 2024, entre outras maquinas ¢ equipamentos comprados para a
exploragio agricola, foi adquirido um destrogador da marca CanyCom & cmpresa Bras & Monteiro pelo valor
total de 12.430,00€ (doze mil quatrocentos ¢ trinta euros) e um Minitrator Corta Relva John Deere X350, a
empresa Torre Marco, S.A., pelo valor total de 8.000.01€ (oito mil curos e um céntimos).

Na Quinta das Quintéies, em frente 4 Sede da Instiluigao, durante o ano de 2024, foi realizado o maior
investimento da Instituiglo relacionado com o projeto na drca do Turismo em FEspago Rural-Agroturismo, que [oi
objeto da candidatura ao Aviso: PDR2020-DOLMEN-102 13-004, Medida: Diversificac@o de Atividades na
Exploragiio, Namero: PDR2020-10213-081578, com aprovagio de um incentivo financeiros total de 08.580,00€
(noventa ¢ oito mil quinhentos e vitenta euros) sendo a empresa Lulacorte, Lda,. gue ganhou o concurso piblico
realizado, a responsavel pela empreitada. Deste investimento e desta nova area de intervengio, daremos nota mais
a frente nestc relatdrio.

Scra pertinente recordar que a exploragio do pattimonio agricola da Fundagdo Santo Antdnio ¢
implementado tendo em consideragio as necessidades de consumos na Instituigio, a realidade dos recursos
humanos existentes, as disponibilidades financeiras provenientes de fundos comunitarios que eventualmente se
consigam alocar para melhorar a exploragdo existente, e a procura de investimentos que proporcionem retormo
financciro, pretende ser, também, um lestemunho de gue o patriménio agricola pode ser utilizadon de forma
aprazivel e sustentavel.

3.9 Carpintaria

A semelhanca de anos anteriores, em 2024, a Carpintaria da Fundagao
Santo Anténio continuou a produzir obra para a propria Instituigiio e a realizar
trabalhos de manutenciio ¢ recuperagio, nomeadamente no edificio onde
funciona a LRPT e na Casa do Lamoso. Os colaboradores assalariados da
Fundagfio Santo Anténio, com cspecialidades nas artes da construgdo civil
(carpinteiros ¢ pedreiros), continuaram, cm 2024, a cxecutar trabalhos de
reparag¢iio ¢ manutengio dos diversos cdificios pertencentes a Instituigio, bem
como a cxecutar trabalhos relacionados com a exploragiio dos terrenos agricolas da Inslituigao, cuja drea de
cultivo tem vindo aumentar. Uma nota de relevincia positiva para a disponibilidade empenho e polivaléncia de
funcdies destes colaboradores que durante todo o ano de 2024 também exccutaram tarefas relacionadas com a
limpeza ¢ tratamento dos jardins, limpeza de matas e dos terrenos agricolas e, ainda, colsboragfio nas tarefas ¢ nos
projetos em que a Fundagdo Santo Anténio estd envolvida, nomeadamentc na distribuigdo alimentar, no
cmpréstimo de ajudas téenicas & comunidade e outras indmeras atividades do dia-a-dia da lnstituigéo.
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3.10 Voluntariado

As IPSS de Portugal, por norma, incorporam e acarinham a execugao de
trabalho voluntario nas suas atividades. Desde logo, por norma, os dirigentes
destas Tnstituicdes sio voluntdrios que trabalham de forma gratuita em prol do
bem comum. I© um trabalho que ha muitas dezenas de anos, cm qualquer parte
do pais, os Portugueses se disponibilizam a realizar de forma empenhada e
comprometida com o desenvolvimento da sua comunidade. Esta rcalidade & e
uma das caracteristicas que define as organizagdes portuguesas que realizam trabalho social em todo o pais. Se
tivermos em conta que haverd em Portugal perto de 5.000 IPSS, de imediato conseguimos perceber o valor real
destas Instituicdes na comunidade e perceber o valor real do trabalho dos dirigentes destas Instituighes. Na
Fundagiio Santo Antdnio, desde a sua génese que contamos com trabalho voluntario para cumprir a misso desta
Fundagdo Privada com cstatuto de IPSS de Utilidade Publica. De referir, lambém, que desde a génese da Fundagio
Santo Anténio hé dois dirigentes que se dedicam a tempo inteiro ao trabalho na Instituigio, sendo dirigentes
assalariados que integraram os drglos sociais, em conformidade com a lei vigente.

0 mentor da Fundagio Santo Antdnio, Pe. Moreira, que foi Paroco na Diocese de Beja durante 38 anos,
desde jovem integrou organizagdes de voluntariado que tinham como missdo valorizar as pessoas € a sua
comunidade, e nas organizagdcs que ele criou sempre procurou e incentivou o trabalho voluntirio de cidaddos da
comunidade, mas também de jovens cidadfos de outros paises. Desta forma, a Iundagfo Santo Antonio, desde a
sua génese, sempre contou com trabalho de voluntarios da comunidade, mas também de intimeros jovens ou
adultos provenientes de oulros paises.

Na Sede da Tnstituigho, onde s¢ deseja continuar a cdificar “wma casq aberfa”, contamos com &
colaboragio de vérios voluntdrios onde cada um pode partilhar os seus saberes e a sua disponibilidade para, de
forma organizada ¢ enquadrada nas dindmicas diarias da Instituicio, ajudar a construir a referida “casa aherta ™ ¢
para servir 0s scus utentes ¢ outros beneficidrios da comunidade. Sdo vérias as atividades de voluntariado
desenvolvidas na Tnstituigiio, sendo que na ERPI podemos destacar as alividades relacionadas com a animagio
social, organizaciio ¢ apoio nas atividades religiosas, participagio ¢ apoio nas deslocagdes ao exterior,
participagdo nas atividades dos apoios alimentares, participar nas atividades agricolas etc. ele..

A atividade do Grupo de Cavaquinhos dos Voluntarios da Fundagdo Santo Antonio, durante o ano de
2024, loi muito importante na animagio e entretenimento ao longo do ano nas diversas atividades, festas temdticas
e nos aniversarios dos utentes da LRPL

A presenga de diversos eslagidrios provenicntes do ensino superior na ERPI foi uma mais-valia para apoiar
a equipa téenica da Instituicdo nas atividades do dia-a-dia da Instituigdo.

Durante o ano de 2024, através da parceria com a Crius Consulting, (oram realizadas diligéncias com
parceiros da Unifio Europeia que visaram instituir parcerias internacionais e apresentar candidaturas na area do
voluntariado jovem da E.U, que se desejam conerctizar durante o ano de 2025.

3.11 Pé Ligeiro Caminhantes ‘/ péljg@i{'g

caminhantas

Importa recordar que o contacto com a natureza, o convivio entre 03 paﬂicipantes & 0 apoio a causas
solidrias sio [atores que sedimentam e alimentam o Grupo Pé Ligeiro Caminhanes. Desde o dia 19 de setembro
de 2010, que um grupo de amigos, dinamizado pelo voluntirio na l'undagio Santo Antonio, Sr. José Brandio,
organiza caminhadas pelas ruas e caminhos das freguesias proximas da Fundagio Santo Antdnio e também, por
vezes por outros territrios da comunidade local e regional.

O Grupo Pé Ligeiro Caminhante é um grupo informal, integrado na Fundagiio Santo Anténio, que surgiu
da vontade e da necessidade de conservar o nosso bem mais precioso - a saide. Andar a pé € o exercicio mais
natural e mais acessivel, As caminhadas deste grupo realizam-se aos Domingos de manh, na comunidade local
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ou regional e, por vezes, este grupo também participa cm iniciativas o [caminhadas de cariz solidario ou cultural
que ocorrem na regido, Nio deve ser esquecido que o Grupo Pé Ligeiro Caminhanies foi um dos parceiros da
execucio da Pequena Rota “PR2- Dois Rios e Dois Mosteiros ", que faz a ligagio entre o Mosteiro de Vila Boa
do Bispo e o Mosteiro de Alpendurada, localizado no baixo concelho de Marco de Canaveses.

O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes tem uma pagina no Facebook onde, semanalmente, publica as fotos, os
videos e as noticias relacionados com as suas atividades. Esta pagina do Facebock funciona como uma janela para
o mundo, ¢ o elo de ligagio entre os clementos do grupo, permitindo manter lagos de unido ¢ partilha entre os
clementos que j& participaram nas atividades deste grupo.

0 apoio da Fundagio Santo Anténio ao Grupo Pé Ligeiro Caminhantes € diminuto, mas gostariamos de
o aumentar. Normalmente, o apoio prestado ao longo do ano traduz-se em apoio logistico para a rcalizagfio de
atividades e, por vezes, a cedéncia de carrinhas para o transporte para as caminhadas.

0 Grupo Pé Ligeiro Caminhantes, no dia 27-10-2024, realizou a sua caminhada n.” 500. Para comemorar
este facto invulgar, no final desta caminhada historica, realizou-se na mata da Sede da I'undagdo Santo Antonio
um convivio com churtasco e magusto, cm que participaram, para além dos clementos do Grupo Pé Ligeiro
Caminhantes, os utentes, colaboradores ¢ voluntirios da Instituicao.

3.12 Residéncia Mafalda Frmida
9.
RESIDENCIA

MAFALDA ERMIDA
S ————EST

Serd sempre convenicnte recordar que a Residéncia Mafalda Frmida & um projeto social desenvolvido pela
Fundago Santo Anténio que gostariamos de replicar noutras localidades. Lol com muita vontade e entusiasmo
que no ano letivo de 2018-2019, a Fundagfio Santo Antdnio criou a sua primeira residéncia Universitaria, na
cidade do Porto, que dista a cerca de 3 km do Hospital de Sio Jodo, a 7 minutos de carro e 15 minutos de autocarro,
4 qual atribuiu o nome de Residéncia Mafalda Ermida em homenagem a doadora de um apartamento com
tipologia T-5 que foi adaptado ¢ equipado para acolher estudantes universitarios na cidade do Porto. Em bom
rigor foram duas as doadoras do referido apartamento que se situa na Rua de Santa Luzia, 781, R/C-B; a D). I lelena
Ermida c a filha Mafalda Ermida, duas utentes da ERPI da Fundagdo Santo Antonio. Gragas a esta doaghio [of
possivel concretizar o sonho de possuir um alojamento na cidade do Porto que fosse dirigido a estudantes do
Fnsino Superior, prelerencialmente oriundos do concelho de Marco de Canaveses. O conceito ¢ muito simples e
opstariamos de o poder replicar noutras localidades de forma a apoiar cada vez mais jovens estudantes do ensino
superior, isto & ... pretende-se criar alojamento com qualidade e especialmente adaptado para estudanies gie
pagardo um custo inferior uos pregos de mercado pela sua wilizagdo, com o compromisse de, posteriormente,
os seus utilizadores se comprometerem com a Missdo da Fundagdo Sanio Anidnio.

Com a implementagio deste projeto social a l'undagdo Santo Anténio dd uma contribui¢io, embora
simbélica, para diminuir o prave problema da falta de alojamento social para estudantes do ensino superior e
estimular nos estudantes que integrarem este projeto social o sentido da responsabilidade social, a necessidade e
a grandeza da partilha da ajuda ao proximo gue deve merecer uma atengdo especial ao longo da vida. Ha uma
expetativa que, no futuro, alguns desses estudantes se envolvam nos projetos sociais da Instituigo e/ou partilhem
da Missfio desta Fundacfio de Solidariedade Social que tem ambito nacional ¢ internacional. Entendemos que as
IPSS de Portugal devem continuar a despertar e a disseminar os valores da solidariedade, da partilha e do trabalho
em prol do bem comum, visando construir uma comunidade mais inclusa, mais desenvolvida e atenta aos
problemas do outro. Temos a esperanga dc que esta pequcna semente na vida dos jovens estudante de hoje
produzird bons e belos fiutos num [uturo a médio ou longo prazo. No Regulamento Interno da Residéncia Mafalda
Frmida, entte outras regras, esta delinido que esta residéncia devera ser ocupada, preferencialmente, por
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estudantes do Ensino Superior oriundos do concelho de Marco de Canaveses, a area da Sede da I'undagdo Santo
Antonio,

Ao lonego dos poucos anos de [uncionamento deste projeto social, constalou-sc a necessidade de haver um
acompanhamento constante e muilo proximo para garantir a manutengio das boas condighes de habitabilidade,
de higicne e conforto. intendeu-sc como necessirio e positivo, que um dos cstudantes residentes assumisse um
papel de maior responsabilidade na organizagiio e gestao diarias da Residéncia, sendo, também, o responsavel por
reportar 4 Diregdo da Fundagiio Santo Anténio os problemas e as anomalias quc cventualmente possam ocorrer
na Residéncia.

Acreditamos que esle projeto social, que ainda esta numa fase inicial, trard, a longo prazo, bom retorno
para a Fundagfio Sanlo Antonio e, a curto prazo, constitul uma grande ajuda para os estudantes que habitarem
nesta Residéncia,

3.13 Agroturismo

O projeto da drea do TER-Turismo em Lispago Rural — Agrolurismo que a Fundagiio Santo Anténio esta
a preparat ha alguns anos, teve, em 2024, um enorme avango. Efctivamenle, o avango nas obras de recuperagio
das casas das Quintdes, tiveram um andamento que o concurso publico eletuado para o elcito impds, sendo certo
que nio [oi possivel concluir as mesmas até final dc 2024 como cra previsto e desejado. Este projeto prevé a
utilizagfio das casas da Quinta das Quintéies (Casa ) "Avd Joaquina) e a casa da Quinta das Quintrans (Casa Santo
Anténio), localizadas nas imediagiies da Sede da Instituigio e que estdo integradas cm exploragdes agricolas onde
predomina a vinha ¢ pomares (pera, magi, prundideas).

Importa recordar que a Fundagio Santo Antonio submeteu em 31-01-2022 uma candidatura ao Aviso:

PDR2020-DOLMEN-10213-004, Medida: Diversificagio de Atividades na Exploragio, que ficou com o numero:
PDR2020-10213-081578, tendo sido aprovada em 30-12-2022. Esta candidatura foi trabalhada em parceria com
o gabinete de consultadoria Crius Consulting, do Lr, Miguel Carneiro e com o Arg. Rui Nazario. Esta candidatura
tem como objetivo instalar um empreendimento de Turismo em Lspago Rural (I'ER), Agroturismo com o
proposito de travar a degradagio do cdificado existente, requalificar este espago rural situado num local aprazivel
e de boa cxposiciio, em perfeita harmonia e comunhdo com a naturcza envolvente, que permita originar reccitas
que complementem as obtidas com a exploragio agricola. O investimento previsto neste projeto com o Codigo
da Operagio: PDR2020-10.2.1.3-FEADLR-081578, totaliza 245.908,84€ (duzentos e guarcnta e cinco mil
novecentos e oito euros e vitenta ¢ quatro céntimos) e conta com uma comparticipagio de fundos comunitarios ¢
nacionais no valor de 98.580,00€ (noventa e oilo mil, quinhentos ¢ oitenta euros).
As obras realizadas durante o ano de 2024 na recuperagio das Casas da Quinta das Quintes, implicaram a
execuciio de alguns investimentos que ndo estiio previstos na candidatura atrds identificada, caso da execugdo de
uma piscina com dimensdes de 12m cumprimento por 6 m de largura, com queda de dgua nos 12m, profundidade
média de 1,25m (0,80m — 1,70m), levard 90 m3 de volume da dgua, execuciio de uma rua de acesso pelo interior
da quinta (cerca de 80m cumprimentos por 5,5m de largura), pelo que o custo tolal com a execugdio das mesmas
ficara mais caro de que cstava inicialmente previsto.

Este projcto na drea do Turismo em Lspago Rural-Agrolurismo ¢ uma nova area de intervengio da
Fundagio Santo Antonio que ambiciona conciliar varias realidades; a existéncia de palrimonio agricola, a
existéncia de casas velhas e devolutas nas imediages da Sede da Instituicfio, a possibilidade de alocar recursos
financeiros proprios e de fundos comunitérios num projeto que visa requalificar este espago e translorma-lo num
local aprazivel e em perfeita comunhdo ¢ respeito com a natureza cnvolvente, que seja adequado para receber
convidados ou héspedes e deste modo permita criar receitas [inanceiras para a Instituigdo. O processo de aquisigio
das Quintas das Quintrans e das Quinties, a histéria das pessoas e das familiais que habitaram esse local, bem
como das culturas agricolas que existiram nesse local ao longo dos ltimos 50 anos, sao suporles historicos que
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sugeriram atribuir o nome da Casu D’ Avé Joagquina ao cmpreendimento'ﬁﬁé se estd a realizar com a recuperago
das casas da Quinta das Quintics, constituindo csta designagio uma homenagem ao papel que as Avos/Mulheres
desempenharam e continuam a desempenhar nas familias da nossa comunidade, cstabelecendo, desta forma, uma
estreita e profunda articulagiio com o trabalho principal realizado pela l'undagdo Santo Antonio gue ¢ o
acolhimento em LRPI de intimeras avos.

Prevé-se injciar esta nova drea de prestagiio de servigos em Turismo em Espago Rural - Agroturismo
durante o ano de 2025, colocando a Casa de Santo Antonio ¢ a Casa I} "Ava Joaguina a [uncionar com uma olerta
de 3 quartos em cada uma das casas, sendo no total 6 unidades de alojamento com capacidade midxima para 12
pessoas. Sc csta experiéncia sc apresentar positiva para a Instituigdo, temos mais um aglomerado de casas
devolutas e em ruinas na Quinta das Quintrans que poderd ter o mesmo destino.

3.14 As parcerias

As IPSS de Portugal, por norma, dependem entre 40% a 70% das
transferéncias de verbas do Lstado para poderem execular as atividades previstas
nos seus Planos de Agdo e nos respetivos Orgamentos. Por conseguinte, o maior
parceiro das IPSS, por norma, € o Lstado Portugugs. I a partir desta rcalidade
que os dirigentes das Instituigbes de Solidariedade Social do nosso pais
constroem o modelo de trabalho para a agfio social que desenvolvem no scu
territério de intcrvencio, independentemente da forma juridica ou dos servigos socials que cada organizagio
adola.

As transleréncias financeiras do Estado para as IPSS resultam dos Acordos de Cooperagiio ou Protocolos
de Colaboracio assinados. Em Portugal existem cerea de 5000 IPSS que desenvolvem atividades sociais através
da implementagdo de diversas valéncias sociais que estando tipificadas ou ndo estando tipificadas, encontram-se
previstas na cooperagiio com o Estado quc determina guadros de pessoal minimos, servigos minimos a prestar,
custos médios de funcionamento por utente., elc., ete.. As negociages rclativas aos Acordos de Cooperacio sdo
realizadas, anualmente ou bianualmente, pelas entidades nacionais que representam as IPSS (a CNIS a Unido das
Misericordias, a Unido das Mutualidades, a Confederagiio Cooperativa Portugucsa) e os interlocutores do Estado
(Ministérios da Solidariedade e Seguranga Social, da Justica, das Finangas, da Sadde, da Educacfo, da Ciéncia ¢
Inovagio, da Juventude e Modernizagfio). Nos tltimos anos, nestas negociacdes, iniciou-se um caminho através
de um documento denominado Pacto para a Cooperagfio e mais tarde denominado Compromisso de Cooperagio
que, cntre outros, detcrmina que o Estado deve comparticipar até 50% nos custos de funcionamento de cada
valéncia social. Infelizmente, este principio, ainda nfio foi atingido para a maior parte das valéncias sociais,
embora haja ecxcecdes, como ¢ o caso das Creches que o governo de Portugal entendeu comparticipar a 100% esta
valéncia. Atualmente, as partes envolvidas nas negociagiics cntendem que a aplicagiio deste principio torna-se
imprescindivel para a sustentabilidade das IPSS de Portugal e para a manutencio dos servicos sociais com
qualidade.

Atendendo a que a grande maioria dos beneficidrios dos servigos das IPSS ndo consegue pagar os cuslos
reais desses servigos, para suporlar a atividade diria das 1PSS em Portugal, s6 através do estabelecimento de
parcerias com o Lstado Portugués, nomeadamente com a Seguranga Social, o Ministério da Sadde, entre outros,
mas também com parcerias com oulras cntidades da comunidade e com privados, serd possivel congregar
vontades e encontrar os recursos financeiros necessarios para a realizago do trabalho social necessdrio. A este
propdsito importa recordar os resultados das investigagdes do Prolessor Doutor Américo Mendes da Universidade
Catélica do Porto que afirma que ... “as IPSS sdo entidades da iniciativa privada, produzem, entre ouiros, hens
piiblicos tais como coeséo social, coesdo territorial, ¢ contribuem para a melhoria da sauicle publica, induzem
um efeito multiplicador por quairo nos recursos financeiros que conseguem capifar para o sey trabalho social,”

Assim, para continuar a execular as atividades sociais em que estd comprometida, a Fundagio Santo
Anténio terd de contar com as parcerias que ja possui ¢, sc possivel, encontrar outras que permitam potenciar a
sua atividade. Durante o ano de 2024, a principal parceria continuou a ser com o Instituto da Seguranga Social,
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IP, imprescindivel para o funcionamento da ERPI-Lstrutura Residencial pa?:j Pessoas ldosas, da Cantina Social e
do programa alimentar Combale & Privagio Material. No entanto, outras parcerias foram determinantes na
realizacio do nosso trabalho, designadamente as parcerias existentes com o Banco Alimentar Contra a Fome do
Porto & com o supermercado Mercadona de Marco de Canaveses (nos apoios alimentares), com a Congregagio
dos Carmelitas de Avessadas (Apoio Religioso), com a Camara Municipal de Marco de Canavescs (entre outras,
as atividades do “Marco Sénior”, Rede Social, CLDS CALRUS- Projeto Oportunidade), com o IEFP (apoios
relacionados com R.H.). De referir, ainda, outras parcerias que foram importantes no nosso trabalho,
nomeadamente as parcerias estabelecidas de forma pontual com a Junta de Fregucsia de Vila Boa do Bispo e com
outras Juntas de Freguesia do concelho, com IPSS locais, com Empresas de Formagdo Profissional,
Agrupamentos de Liscolas do concelho de Marco de Canaveses, Entidades do Ensino Superior e também com
algumas empresas e com particulares que voluntariamente articularam o seu lempo, 0s seus sabercs ¢ 0s seus
recursos em prol de uma comunidade mais inclusa e desenvolvida.

A procuta de novas oportunidades e de novas parcerias sempre cstiveram presentcs na planificacio de
novas estratépias de crescimento da Fundagio Santo Antonio, sem nunca esquecer quc a sustentabilidade desta
Instituicdo & o valor maior que ndo deverd ser colocado em causa pois dela dependem muitas pessoas ¢ familiais.

3.15 Ex-Delegacio do Sul

Em gesto de homenagem ao mentor da Fundagio Santo Antdnio e cumprindo com o rigor histérico desta
IPSS, serd necessétio recordar que a Fundagio Santo Anténio teve uma Delegagiio no Sul do pais, na regido de
Beja, que funcionou de janeiro de 1996 a margo de 2014, més em quc faleceu o mentor desta IPSS, Pe. Moreira.
Teve cquipamentos sociais para acolher idosos (ERPT) em Santa Clara de Louredo (com cerca de 70 utentes, 35
colaboradores) e Ferreira do Alentejo (com cerca de 100 utentes, 45 colaboradores). Apds o falecimento do, P.e
Moreira, ocotrido a 25-03-2014 no hospital de Beja, que foi Péroco na Diocese de Beja durante 38 anos, foi
necessatio proceder a uma restruturagio da atividade social da Delegagiio do Sul desta IP'SS.

Assim, tendo em consideragio a Obra Social que o P.e Moreira construiu na drca da Diocese de Beja,
procedeu-se 4 transferéncia dos equipamentos sociais que pertenciam 4 Institui¢o para outras IPSS da
comunidade local. A Fundagdo Santo Anténio passou o equipamento social de Santa Clara de Louredo para o
Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Luz, (IPSS criada pelo Pe. Moreira) e o equipamento social de
Ferreira do Alentcjo para a Fundagiio So Barnabé, IPSS da comunidade local. Esla restruturagio foi exccutada
pela Fundagio Santo Antonio, sempre em parceria € com & anuéncia da Seguranga Social, da Igreja Catolica
através do Senhor Bispo de Ieja, D). Anténio Vitalino Dantas, bem como de outras entidades da regidio de Beja,
respeitando a vontade do P.e Moreira, os Estatutos da Fundagio Santo Antdnio, os supcriores interesses dos
utentes e dos colaboradores dos equipamentlos sociais.

Atualmente, na drca de Ex-Delegagio do Sul, a Fundagio Santo Anténio continua a manter pendentes
alguns assuntos relacionados com ex-colaboradores bem como com algum patrimonio ristico existente. Durante
o ano de 2024, a Fundagio Santo Anténio procedeu a alienagio de dois prédios rasticos localizados na regido de
Ferreira do Alentejo; o prédio ristico denominado “Fortes”, artigo n.” 88, da se¢do V, da Unido de Freguesias de
Ferrcira do Alentejo ¢ Canhestros, concelho de Ferreira do Alentejo, pelo valor de 51.748,13€ (cinquenta e um
mil setecentos ¢ quarenta e outo curos e treze céntimos) e o prédio localizado em Gaspardes, Ferreira do Alentejo,
inscrito na respetiva matriz sob o artigo 54 da Secgio AA da Unidio de Fregucsias de Ferreira do Alentejo e
Canhestros, ou seja 4/10 de 10,15 ha, que era a parte do prédio que pertencia a Instituigio pelo preco de 86.
193,80€ (oilenta ¢ seis mil cento ¢ noventa e lrés euros e oitenta céntimos).

Nas deslocagies esporadicas que realizamos & regido de Beja constatémos com muito agrado que durante
o ano de 2024, todos os equipamenios sociais que o P.e Anfdnio Moreira criou na drea da Diocese de Beja,
continuam abertos ¢ a servir a comunidade, agora sobre a responsabilidade de outras IPSS dessa localidade.

Vila Boa do Bispo, 31 de margo de 2025
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